EL SISTEMA CIRCULATORIO
HUMANO




APARATO CIRCULATORIO




Se encarga del transporte de
sustancias por todo el organismo.

Cef

v Lleva los nutrientes y el oxigeno a las células.

v Para recoger los desechos metabdlicos que se han de
eliminar después por los rinones, en la orina, y por el
aire exhalado en los pulmones, rico en didoxido de
carbono (CO2).

v Ademas, el aparato circulatorio tiene otras destacadas
funciones: interviene en las defensas del organismo,
regula la temperatura corporal, etc.



El Corazon

El corazon es un 6rgano hueco, del tamano del pufio, encerrado en la
cavidad toracica, en el centro del pecho, entre los pulmones, sobre el
diafragma.

Internamente presenta cuatro cavidades: Las Valvulas del Corazon

Tronco Pulmonar

v Dos auriculas, de paredes finas. horta
v' Dos ventriculos, de paredes gruesas.
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;Como funciona el corazon? AORTA

ARTERIA
PULMONAR

El corazon tiene dos bombas, una en el

lado derecho y otra en el izquierdo. De la parte supeior \*_4 y

del cuerpo Al cuerpo

 El lado izquierdo de su corazoén lleva = Al pulmén

sangre rica en oxigeno desde sus Al pulmon’ = <= Del pulmon
pulmones y la bombea a través de sus Del pulmén ess 3
arterias al resto de su cuerpo. : :

'8 Sapgre rica en VENA

= oxigeno PULMONAR

« El lado derecho de su corazdn @ Sangre pobreen
bombea la sangre "usada" de su cuerpo e i
De la parte inferior — Al cuerpo
de vuelta a los pulmones, en donde del cuerpo

capta el oxigeno y elimina el diéxido de

carbono.



la auriculaderecha del
corazon le llega sangre
Ysucia” desde el cuerpo,
ngre con mucho dioxido
tle carbono.

Cavidades del corazén y venas y
arterias mas importantes

Esta sangre pasa al
ventriculo derecho y desde
ahi, cuando el musculo se
contrae, la sangre es
impulsada hacia los
pulmones.

En los pulmones la sangre
recibe oxigeno y expulsa el
dioxido de carbono.

La sangre “limpia”regresa a
la auriculaizquierdadel
corazon.

Pasa al ventriculo izquierdo,
cuando se contrae /o hace
con la suficiente fuerza
como paraimpulsar a esta
sangre, /lena de oxigeno,
hacia todo el cuerpo. 13




LOS VASOS SANGUINEOS

OS VASOS SANGUINEOS son los
conductos por los que circula la

Los capilares unen ambos vasos. La
circulacién es completa: del corazén a

sangre. Hay tres clases: arterias, venas y los tejidos, de éstos al corazén, de éste a

capilares. La sangre sale del corazén

los pulmones y nuevamente al corazén

por las arterias y llega a él por lasvenas. para volver, oxigenada, a los tejidos.

VENA

Las venas llevan sangre de

los tejidos al corazén. Sus

paredes son mas delgadas
que las arteriales.

ARTERIA

Las arterias llevan sangre

del corazén a los tejidos.

Sus paredes son gruesas y
expandibles.

CAPILAR

Los capilares llevan la
sangre al interior de los
tejidos. Unen las arterias
con las venas.




Elementos figurados de la
sangre (P worae

?/ L/ \ ;v \
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JCOuales son los componentes de la sangre?

La sangre humana esta compuesta de un 22 por ciento de elementos solidos
y un 78 por ciento de agua.

El plasma, en el que estan suspendidas las células sanguineas, incluye:

v Glébulos rojos (eritrocitos) - transportan oxigeno desde los pulmones
hacia el resto del cuerpo.

v Glébulos blancos (leucocitos) - ayudan a combatir las infecciones y
asisten en el proceso inmunologico. Los distintos tipos de globulos
blancos son:

Linfocitos
Monocitos
Eosinofilos
Basofilos
Neutrofilos (granulocitos)
v Plaquetas (trombocitos) - ayudan en la coagulacion de la sangre.



/ ¢ Qué es la sangre? \

La sangre es el liquido que
mantiene la vida y circula a traveés
de las siguientes partes del cuerpo:

El corazon
Las arterias
Las venas

\ Los capilares sanguineos /

/ ¢Dénde se fabrican las células\

sanguineas?

Las células sanguineas se fabrican
en la médula 6sea. Esta es el
material esponjoso que se
encuentra en el interior de los
huesos y que produce
aproximadamente el 95 por ciento
de las células sanguineas del

\ cuerpo. /

cuerpo:

/ ¢ Cual es la funcion de la \

sangre?
La sangre transporta los siguientes
elementos a todos

Nutrientes, Electrolitos, Hormonas
Vitaminas, Anticuerpos, Calor, Oxigeno

La sangre transporta fuera de los tejidos
del cuerpo lo siguiente:

Qs desperdicios y dioxido de carboncy

los tejidos del




La presidn arternal
e mide con gl
ezfigrmiormandarnetro,

La presign de las artenas ozcila entre un valor masimo,
cormespondiente al zistole ventricular y un valar min-
mo o diaztdlico. La diferencia entre ambos e conoce
como presion del pulso, que en las personas nomales
ez de 40 mdm Hyg [120 de masima, menos 80 de mi-
nirmal.

La presidn zanguinea pusde aumentar al disminur con
la edad, la elaghicidad de laz artenaz v en diverzos pro-
cesos patoldgicos.

La sanqre avanza
maz lentamente que el pulso

Dlurante cada ciclo cardiaco & oven dog sonidos a ba-
ves del estetoscopio. Uno grave y prolongado causa-
do por el ciere de laz valvulas aunco-ventriculares, al
iniciarze el zistole ventnoular. Otro méas corto y agudo
onginado por el cierre de laz valvalas sigmoideas de

|la artena pulmonar v de la aorta. La sangre que va por
laz arteriaz fuve a borbotones ritmicos de acuerdo con
el ntmo de la sistole ventncular, Cada mpulzo golpea
laz paredes de las artenas v da lugar a pulzaciones que
& repiben unas 72 veces por minuko.

Ezte nomero varia con la edad, el zexo y las circung:
tanciaz emocionales v organicas. 29
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